LES ARBRES, NOS VOISINS

Le Québec posséde plus de 750 000 km? de foréts denses, Cela equrvaut
a la superficie totale de la Norvége et la Suéde réunies. Les

trouvent pas tous trés loin de chez-nous, perdus au ceeur d’'une foré P f
inaccessible. lls sont dans notre cour, en bordure de la route, au parc Activit

situé au coin de la rue dans le boisé juste en face... Pourtant, nous les J'adopte un arbre!

s trés.mal. Seriez-vous en mesure de différencier un sapin

; ouleau blanc d'un bouleau jaune? Les arbres sont

' d'eVons en proﬁter Les parcs etles boisés de votre

Pour cette activité, rendez-vous dans un
petit boisé ou un parc avec les enfants.
Dites-leur gu'ils doivent observer les arbres
et choisir celui quils aiment le plus. Ils
doivent l'observer en défail et le toucher. Au
préalable, vous devez vous assurer quif n'y a
rien de dangereux a proximité (herbe a la
puce, ortie...). Lorsque les enfants ont tous
choisi un arbre, demandez-leur de revenir
auprés de vous. Avec un bandeau, couvrez
les yeux d'un premier enfant, puis il doit
tenter de retrouver l'arbre quiil avait choisi.
Pouraugmenter le niveau de difficulté, vous
pouvez faire tourner l'enfant sur lui-méme
avant de lui demander de retrouver |'arbre
choisi. Pour diminuer le niveau de difficultg,
vous pouvez conduire l'enfant a un arbre
(yeux bandés) et lui demander s'il s'agit Q
de I'arbre qu'il avait choisi. Procédez

de la m&me fagon avec tous les enfants.

r eux d ‘observer les arbres, les fleurs, les bou rgeons
Ies petits anlmaux Certalns pa rcs proposent

Activité

Mission découverte !

Les enfants doivent imaginer qu’ils ont subi une transformation et qu'ils sont
désormais des bestioles des plus bizarres. lls ont les yeux percants d’'un aigle,
le nezd’un chien, les oreilles d'une chauve-souris et les doigts d’'une mouche.
Afin d'essayer tous leurs nouveaux sens, proposez-leur d’aller faire une petite
promenade dans un boisé. S'il n'y a pas de boisé, un parc peut &tre tout aussi
intéressant. Limportant, c'est guil y ait au moins quelques arbres. Vous
pouvez profiter de cette activité pour discuter avec eux des cing sens et de
leur utilité.

Leur mission est de découvrir, dans les sentiers du boisé, tous les éléments...

... aux couleurs suivantes: . . .

. aux textures suivantes: MOU RUGUEUX DOQUX GLUANT

... aux formes suivantes : D ﬁ? D Q D

.. aux sons suivants: DOUX FORT AlGU CONTINU

; o
Saviez-vous
q;!}lge_w. ® o
L'arbre qui pousse en ville est tout
aussi important que l'arbre qui pousse
en forét? |l contribue a assainir l'air
et fournit une ombre trés précieuse.
L'arbre urbain permet de lutter contre
les ilots de chaleur en transformant
la chaleur du soleil en vapeur d'eau.
En présence d'arbres, il fait

beaucoup moins
chaud !

... auxodeurs suivantes: EPICEE =~ FORTE FLORALE  TERREUSE
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Si vous appréciez cette activité et que vous aimeriez en savoir davantage sur les services que

Tél.:450314-1942 '_Téléc"‘ 450 314-1952 vous offrent Les Clubs 4-H du Québec, n‘hésitez pas a nous contacter pour connaitre tous les
www.clu bs4h.q'c.ca outils disponibles ou pour démarrer votre club 4-H!



