Savais-tu qu'il s'agit d'une coutume médiévale d'ajouter
un ou plusieurs X apres notre signature dans une carte?
A cette époque, les gens qui ne savaient pas écrire
devaient signer des documents officiels. lls marquaient
leur accord par un X et le signataire devait poser un
baiser sur le X pour prouver sa sincérité. A I'occasion
de la St-Valentin, pourquoi ne pas transmettre tes mots
doux sur un papier recyclé?

Recette pour fabriquer une feuille de papier recyclé:

Matériel :

e Feuilles de papier usagé (2 a 3 feuilles de papier
usagé pour fournir la fibre d'une nouvelle feuille);
Carton de couleur, fleurs ou feuilles séchées (facultatif);
1 bol pour le trempage;

1 mélangeur électrique;

1 bassin ou cuve rectangulaire suffisamment large
et profonde pour pouvoir y plonger facilement le
chassis et son cadre (30 cm x 38 cm x 10 cm);

1 chassis en bois de 30 cm x 22 cm recouvert d'une
moustiquaire;

1 éponge;

2 tissus absorbants tels que feutres, linges a vaisselle
ou serviettes, par feuille de papier produite;

1 fer a repasser (facultatif).

Action:

1. Déchirer les feuilles de papier.
Déposer en petits morceaux (gros comme 1 dollar)
dans un bol d’eau chaude. Laisser tremper jusqu’a
ce que les fibres se défassent (20 a 25 minutes).

. Verser I'équivalent d'une poignée de pate dans le
mélangeur électrique. Ajouter de I'eau jusqu’au 3/4
du mélangeur. Actionner le mélangeur a basse vitesse
(1 a 2 minutes).

.Déposer la pate dans un bassin. Ajouter de I'eau.

. Plonger le chassis (la moustiquaire sur le dessus). Agiter
I’eau en tenant le chassis.

. Soulever délicatement le chassis. Laisser égoutter au-
dessus du bassin.

. Renverser le chassis sur le tissu étendu a plat.

.Eponger doucement la surface de la moustiquaire
(2 minutes).

. Retirer le chassis du tissu.

. Recouvrir le papier d'un tissu.

10. Faire sécher avec le fer ou attendre 1 journée (sans
I"'exposer au soleil).




