
Indique si les énoncés suivants 

sont vrais ou faux.

1. Les fruits, les légumes frais, les noix et le
fromage constituent d’excellentes collations
pour tes dents.

2. Les arbres ne constituent pas un élément
des écosystèmes urbains et naturels.

3. Lorsqu’on parle de la dentine d’une dent
c’est une gomme à mâcher.

4. À partir de la résine (gomme) de sapin, on
fabrique des médicaments.

5. Sans dents, tu serais incapable de prononcer
correctement la lettre T.

6. En une seule journée, un gros arbre peut
libérer jusqu’à 350 litres d’eau qu’il puise à
même le sol.

7. Une dent blanche est un indice de la santé
des dents.

8. L’arbre emblématique du Québec est le
bouleau jaune, communément appelé
« merisier ».

9. Manger du fromage à la fin d’un repas
aide à prévenir la carie.

10. Les enfants devraient consommer de 2 à 4
portions de produits laitiers par jour.

Vrai ou faux?
Solution:
1- vrai
2- faux, ils sont très importants dans les écosystèmes
3- faux, la dentine entoure la pulpe et se retrouve 

juste en dessous de l’émail
4- vrai, on fabrique aussi de la colle pour instruments optiques
5- vrai
6- vrai
7- faux, les dents n’ont pas toutes la même couleur tout comme tes yeux
8- vrai
9- vrai
10- vrai
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